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Del 9 al100

( \ Julia Movio*

Palabras clave: pandemia - escribir - sobrevivientes - resiliencia - comodidad

Cuarentena dia 9

Maria me envié su texto. Le di mi opinién desde la sensacién de ir recorriendo con sus palabras el
camino que marcaba un paralelo entre el aislamiento actual y el que vivimos en ese pasado que no es
tan pasado, que nos sigue acechando para tenerlo siempre presente. Y hacer docencia, como es su caso,
para darles a los jévenes el testimonio y la certeza de que este tiempo donde se dio vuelta la vida cono-
cida va a ser mds breve que ese otro del 76, cuando cada dia era la eternidad misma para el marcado,

el que sospechaba que podia serlo o cualquiera...

Hace unos dias una amiga me decfa, riéndose “Juli somos sobrevivientes, hemos salido fortalecidas de
tantas pandemias, que saldremos de esta como de otras”. Fortalecidas y con heridas, pero tiene razén,

la resiliencia es argentina.

Vecina (orgullosa) de la UNPAZ.
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Julia Movio

Pequeias victorias

Es el dia cien de la cuarentena y he decidido pararme en esta montafia de dias para mirar hacia atrds
y juntar nuevas fuerzas para continuar. Ha sido un tiempo donde me atraparon las sensaciones mds
diversas, desde la angustia y la incertidumbre hasta mis propias mentiras que tratan de tranquilizar
mi desamparo, mi incredulidad, mis miedos. Por momentos me recriminaba mi mezquino dolor por
lo que se me negaba y la egoista comodidad de mi encierro. Y fui saliendo de a poco de ese laberinto

lleno de minotauros que me pedian sacrificar la esperanza, la sonrisa y la confianza.

Mi hilo de Ariadna lleg6 en la invitacién de Marfa a escribir y compartir la experiencia inédita que nos

deja este tiempo, el desafio de poner en palabras todo lo que pasa por la mente, el corazén, la piel...

Y asi, con un entusiasmo casi adolescente, retomé el guardado oficio de escribir, mirando no solo este
presente mio, sino el afuera que golpea a mi puerta y me exige que lo tenga en cuenta para no ser
olvidado. Muchos textos se acumularon desde entonces, valiosos para mi porque fueron mi silenciosa

terapia y las pequefias victorias que consegui en esta etapa, quizd la mds dificil por ser desconocida.

Ya no me perturban tanto los dias que vienen, tengo instalada la esperanza y el hilo de Ariadna me

lleva a la salida.
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