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Militantes, jocupense
de si mismos!

ROQUE FARRAN (CONICET/UNC)
25 DE JUNIO DE 2024

¢Es posible en la actualidad escribir filosofia? No digo comentar lo que han dicho otros
con mds o menos arte retdrico o suficiencia técnica, sino asimilar las proposiciones, cuer-
pos tedricos e incluso movimientos de pensamiento hasta el punto de hacerlos propios,
de darles una modulacién singular, de situarse en el tiempo presente para responder al
triple nudo que nos constituye: relaciéon con los otros, relacién con el mundo, relacién
con nosotros mismos. No hay relacién esencial, fundamental o instrumental entre esos
topicos, entonces hay que tejerla de la mejor manera posible. ;Quiénes somos, c6mo nos
constituimos, podemos transformarnos? ;Es posible hoy una practica de la filosofia que
nos transforme? Es una pregunta clave que se vuelve cada vez mds apremiante, porque

la aceleracién académica y sus correlatos editoriales propugnan en el vacio imperante 101
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nuevos giros y nombres, algunos mds olvidadizos que otros respecto a la tradicién y los
legados, todos igualmente nulos respecto a la cuestién préctica: cémo transformarnos a

nosotros mismos ante la inminencia del fin.

De un tiempo a esta parte, quienes se dedican a la teorfa en general y a la filosofia en
particular se ocupan mayormente de glosar conceptos y comentar discusiones, pero el
asunto —lo que importa, la materia— es producir nuevos conceptos y tomar posicién en
la coyuntura; ambas cosas a la vez, para abrir una fercera via. La filosofia y la prictica
tedrica materialistas apuntan a transformarnos a nosotros mismos, no solo a interpretar
o explicar el mundo. Ocuparse de si no es darse importancia, ni sobreestimarse, mds bien
todo lo contrario. Llamo filésofo a quien no solo sabe que no sabe nada, en lo esencial,
sino que sabe que ¢s nada. El ser nada puede ser muy angustiante, al principio, pero
abre también multiples posibilidades. Volver sobre si, ocuparse de si, confrontarse con
esa nada que se es, en efecto, puede conducir a una transformacidn efectiva. Un ethos

filos6fico accesible a cualquiera que desee cuestionarse verdaderamente.

:Qué sucederia si, en lugar de suponerse una identidad y buscar la diferencia en otros, uno
mismo se considerara como otro, diferente, irreductible a cualquier identidad? Sucede
que lo mds extrafio es el s/ mismo. Todos creen conocerse, se dan por hechos, se aprecian
o desprecian, poco importa; pero no dan consigo mismos, solo ven el reflejo especular del
que quedaron prendados en la temprana infancia, bordado por dichos e idealizaciones
familiares, que proyectan hacia los demds y el mundo. Salir de ese marco angustia, por eso
encontrarse consigo mismo puede ser una experiencia de doblez extrana, perturbadora:
dar vuelta lo familiar y encontrar al otro que uno es, un indice de lo ominoso. Recién ahi
comienza el verdadero conocimiento y constitucion de si, que es una practica de prueba
constante: indaga en otros y en las cosas de este mundo qué conexién hay, por dénde pasa,
cémo se produce; no es una conexién meramente reflejante, especular, unitiva, sino anu-
dante, implicativa, compositiva. A la vuelta de cada indagacién estd lo otro, la diferencia
irreductible, pero es la imagen invertida de nosotros mismos la que nos inhibe como un

fantasma de ir al encuentro verdadero.

En este contexto, considero que es necesario no solo modificar nuestras categorias, con-

ceptos y marcos tedricos, sino el modo mismo en que practicamos la teoria y formula-
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mos conceptos. Insisto a menudo que no puede haber critica sin cuidado, es decir, sin la
elaboracién de procedimientos de subjetivacién y la proposicién de ejercicios concretos
de pensamiento. Quizd sea algo fécil de localizar en el movimiento que realiza el dGltimo
Foucault, pero también lo podemos encontrar si leemos desde otro lugar las elabora-
ciones filos6ficas pricticas de nuestros militantes revolucionarios. El ethos estoico, por
ejemplo, no es simplemente una cuestién de autocontrol moral y disciplina marcial,
ficilmente reconocible en algunos espiritus militantes del siglo XX; hay toda una serie
de consideraciones estilisticas que hacen a la forma de vida y escapan al sentido comin

dominante.

Puede que en la actualidad esté de moda el estoicismo, por ejemplo, pero como toda
moda ello refleja algo real del tiempo presente que se disimula entre banalidades. La
literatura circulante sobre los estoicos estd muy lejos de reinstaurar las practicas ascéti-
cas rigurosas de transformacién de si que ellos proponian, mds bien parecen recetas de
autoayuda conducidas a aceptar un orden econdémico incuestionable y en decadencia
que requiere la adaptacién pasiva del sujeto. Por supuesto, no tiene sentido a esta altura
discutir los usos y apropiaciones populares de la filosofia desde un lugar puramente
académico o como técnico especialista. Considero que la batalla tiene que darse en el
mismo terreno del adversario, desplazando sus términos y condiciones, modificando el
marco de inteligibilidad de las pricticas. Por eso propongo una filosofia practica que ac-
tualice las antiguas meditaciones y elabore nuevos ¢jercicios de imaginacién materialista

en funcién del nudo irreductible entre lo ontolégico, lo ideoldgico y lo ético.

En términos mds amplios, la filosofia prictica que propongo se articula en torno a tres
dimensiones heterogéneas pero entrelazadas: (i) la cuestién ontolégica, (ii) la cuestion
critica, (iii) la cuestién ética. Recupero diversas tradiciones asociadas a ellas y las actua-

lizo a la luz de los problemas del presente.'

1 Se pueden consultar los libros del autor: Nodaléctica (La cebra, 2018), La razén de los afectos (Prometeo, 2021),
Leer, meditar, escribir (La cebra, 2020), Militantes jociipense de si mismos! (Red editorial, 2021; Aimé, 2024; Odi-
sea, 2024), El giro prictico: ejercicios de filosofia, ética y politica en la coyuntura (CIECS, 2022), Filosofia popular
(Paradiso, 2024).
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En torno a la primera dimensién, discuto con los nuevos giros ontolégicos y realismos
filos6ficos, su incidencia critica y la necesidad de implicacién subjetiva; pero recupero,
sobre todo, ejercicios ontoldgicos antiguos como modernos para captar el ser en tanto

ser como pura multiplicidad.

(i) En torno a la segunda dimensién, discuto con las perspectivas marxistas criticas la
consideracién de la naturaleza en su conjunto, nuestra participacién en ella sin ningtn
privilegio pero con una méxima responsabilidad; no todo es relacién con los otros, luchas
de clases o historia: la relacién consigo mismo y la naturaleza son fundamentales para

abordar las otras relaciones.

(ii) En torno a la tercera cuestién, indago en distintas tradiciones las pricticas de si que
pueden ayudar a transformarnos realmente y muestro incansablemente que las actuales
précticas de autoayuda no lo hacen porque no producen saberes ni se posicionan critica-
mente; la rigurosidad epistémica y la consecuencia politica son indispensables para que el

ejercicio ético tenga frutos o sea practicable.

(iii) En relacién a todas las dimensiones sefialadas cuestiono que los saberes tedricos,
incluso adelgazados al extremo para un consumo refinado, no puedan hacer cuerpo ma-
terial, no impliquen ejercicios de transformacién efectiva. Es algo que vengo trabajando
en multiples escritos, articulos y libros en torno a lo que llamo un “giro prictico” en el

pensamiento contempordneo.’

No obstante, no deja de sorprenderme encontrar pensadores que no suelen ser ubicados
en su real complejidad porque una dimensién de la praxis ha opacado a las demds. Es el
caso de los militantes y tedricos revolucionarios. Por eso me parece clave la contextuali-
zacién que nos ofrece Lidia Ferrari sobre la clésica frase de Gramsci elevada a consigna
militante: “Optimismo de la voluntad, pesimismo de la inteligencia”.> Desconocia que

la habia formulado no solo en los Cuadernos de la cdrcel sino en una carta a su “quejoso”

2 Se trata de un programa de investigacién también que incluye a Jacinta Gorriti, Natalia Romé, Silvana Vignale,
Soledad Nivoli, Julia Monge, Juan Ortiz, Marina Llao.

3 Lacita completa: “Todo colapso lleva consigo desorden intelectual y moral. Hay que crear gente sobria, paciente,
que no desespere ni ante los peores horrores y que no se exalte ante cada boberfa. Pesimismo de la inteligencia,
optimismo de la voluntad”.
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(sic) hermano y que comprendia una referencia al estoicismo como forma de vida. Re-
sulta fundamental, para que las frases no queden en consignas vacias, no solo entender
el contexto en que han sido pronunciadas, sino, como en este caso, el ejercicio filoséfico
préctico que entrafian. Por eso escribi un pequeno libro con el provocador titulo M-
litantes, jociipense de si mismos! (como hacia Gramsci, podria agregar ahora). Repongo

cémo introdujo Lidia Ferrari la célebre cita:

En diciembre de 1929 Antonio le escribe a su hermano Carlo contdndole sus esfuerzos y
el calvario que, desde los 14 afos cuando dejé Ghilarza para irse a estudiar, le procuré su
humilde realidad. Entiende que de alli se desprende toda la fuerza que posee para enfren-
tar las adversidades, fuerza que quiere estimular en su quejoso hermano. Dice: “Me parece
que en tales condiciones, prolongadas durante anos, con tales experiencias psicolégicas, el
hombre deberfa haber alcanzado el maximo grado de serenidad estoica, y haber adquirido
una conviccién tan profunda de que el hombre tiene en si mismo la fuente de sus propias
fuerzas morales, que todo depende de ¢él, de su energia, de su voluntad, de la férrea co-
herencia de los objetivos que se propone y de los medios que utiliza para alcanzarlos: no
volver a desesperarse y no caer mds en esos estados mentales vulgares y banales que son
el llamado pesimismo y optimismo. Mi estado de 4nimo sintetiza estos dos sentimien-
tos y los supera: soy pesimista con inteligencia, pero optimista con voluntad. Pienso, en
cualquier circunstancia, en el peor de los casos, movilizar todas las reservas de voluntad y
poder superar el obstdculo. Nunca me he hecho ilusiones y nunca me he desilusionado.
Sobre todo, siempre me he armado de una paciencia ilimitada, no pasiva, inerte, sino

animada por la perseverancia”. (Facebook, 19 de octubre de 2023)

El hecho de que la frase haya sido recortada del ejercicio estoico que implicaba, que
apunta justamente a reducir la fluctuatio animiy la estulticia propia de la queja, incluido
el soporte cldsico de la escritura de si: cuadernos de notas y cartas, resulta esclarecedor de
lo que se extrafia en las militancias actuales. Y por eso sigue siendo mds vigente que nun-
ca la mdxima socrdtica: jOctpense de si mismos! Interpelar a los militantes a ocuparse de
sf no es en desmedro de los otros, sino todo lo contrario: ellos méds que nadie tiene que

entender la naturaleza histérica de las ficciones ideoldgicas que operan cuando alguien
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no se conoce a si mismo, o peor: cuando cree conocerse en vez de ocuparse de si. Por eso
les pido que lean a Spinoza, a Marx, a Lacan, a Borges, a Foucault, que lean, piensen y
escriban todo aquello que les ayude a entender de qué estamos hechos. Pero ello implica,

ademds, una operacién fundamental.

Borges escribia en Magias parciales del Quijote: “Las invenciones de la filosofia no son

menos fantdsticas que las del arte”. Josiah Royce, en el primer volumen de la obra 7he

World and the Individual (1899), ha formulado la siguiente:

Imaginemos que una porcidn del suelo de Inglaterra ha sido nivelada perfectamente y que
en ella traza un cartégrafo un mapa de Inglaterra. La obra es perfecta; no hay detalle del
suelo de Inglaterra, por diminuto que sea, que no esté registrado en el mapa; todo tiene
ahi su correspondencia. Ese mapa, en tal caso, debe contener un mapa del mapa, que debe

contener un mapa del mapa del mapa, y asf hasta lo infinito.

;Por qué nos inquieta que el mapa esté incluido en el mapa y las mil y una noches en el
libro de Las mil y una noches? ;Por qué nos inquieta que Don Quijote sea lector del Qui-
jote, y Hamlet, espectador de Hamler? Creo haber dado con la causa: tales inversiones
sugieren que si los caracteres de una ficcién pueden ser lectores o espectadores, nosotros,
sus lectores o espectadores, podemos ser ficticios. En 1833, Carlyle observé que la histo-
ria universal es un infinito libro sagrado que todos los hombres escriben y leen y tratan

de entender, y en el que también los escriben”.

Nos inquieta no solo ser ficticios sino, ademds, ser ficciones escritas por Otros. La filo-
soffa y la literatura nos ensefian en ese punto crucial, nos brindan ejercicios de pensa-
miento e imaginacidn. Pues, eso que creemos ser, nuestro yo, es un producto histdrico:
una invencién forjada con materiales provenientes de distintas fuentes, rasgos familiares,
identificaciones o contraidentificaciones, imdgenes y palabras, etc. Por tanto, lo primero
es reconocer el artificio del yo, no rechazarlo, tomar cierta distancia, separarse de si, lo
cual puede resultar extrafio u ominoso, producir un efecto de duplicacién insensata, de

ndusea o hastio al observar la repeticién automdtica de los gestos. Porque somos funda-
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mentalmente autématas, necios o estultos por definicién. Pero ello, acto seguido, no nos
conduce hacia un yo mds verdadero o profundo, sino al vacio esencial en torno al cual
podemos empezar a constituirnos con conocimiento de causa, es decir, con el conoci-
miento material acerca de dénde provienen esas ficciones, modos de escritura o lectura,
etc. Porque también somos nuestros legados, tradiciones e invenciones. Ante todo, tene-
mos que aprender algo efectivo de esa operacién de circunscripcién de la causa: no todos
podemos con todo, hay que saber acotar el punto y la prictica donde podemos devenir

militantes que transformen las relaciones materiales existentes.

Pero hay algo mds que Borges no dice aqui, aunque lo sugiere la cartografia infinita, y si
en el Aleph: cualquier punto del espacio, por mds insignificante que sea, contiene al uni-
verso entero; por ende, no hace falta recorrer grandes extensiones de territorio o ubicarse

en el centro del mundo para poder actuar como conviene.
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